
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 08.06.-12.06.26   KW`24
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde 
10:10-11:15 Uhr  Phantasie-u. Bewegungsspiele 
11:15-12:00 Uhr  Spaziergang an der Ems
                             
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Kaffeetratsch 
14:30-15:45 Uhr   Galgenmännchen 
                              (Flipchart)
	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr  Gymnastik mit Luftballons
11:20-12:00 Uhr  Mal-u. Bastelaktion im TP-
                             Garten                       
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde    
10:00-10:30 Uhr  Lösen von Wortgitterrätzeln
10:30-11:30 Uhr  Rehasport (WD)
11:30-12:15 Uhr  Wochenmarktbesuch in Rheda                                                    
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr  Malen nach Zahlen
10:30-11:30 Uhr  Rehasport (WD)            
11:30-12:15 Uhr  Spaziergänge an der Ems                  
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:00 Uhr  "LIVEMUSIK" mit
11:00-12:00 Uhr         "GEORG"
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr    Kaffeegenuss
14:30-15:45 Uhr    mit Vorlesen von Sommer-
                               geschichten
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr    Kaffeegeflüster
14:30-15:45 Uhr    mit Waffeln und Eis          

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr    Stammtisch
14:30-14:45 Uhr    "Zahlenbingo"
                           
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr    Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr    Stadt/Land/Fluss
                                            


